ASSOCIACAO CRISTA COMUNIDADE DOS DISCIPULOS DE JESUS
IGREJA EM CRISTO EM SANTA CRUZ DO SUL — ACCDJ
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Projeto Técnico

1. DADOS DA ENTIDADE E PROJETO

Nome da Entidade: ASSOCIACAO CRISTA COMUNIDADE DOS DISCIPULOS DE JESUS
EM SANTA CRUZ DO SUL - ACCD]

Localizac¢ao: Rua Presidente Campos Sales, n° 49, bairro Goias, CEP: 96820-710, cidade
de Santa Cruz do Sul-RS

CNPJ: 08.659.792/0001-12

Data de Fundacgao: 05/01/2007

Telefone: (51) 99632-5875

E-mail: igrejaemscs49 @gmail.com

Presidente: Diogo Rafael Guedes
Redes Sociais:

- Instagram - https://www.instagram.com/asf.futsal/

- Facebook - https://www.facebook.com/escolinhaasf

Registro no COMDICA Santa Cruz do Sul-RS: 85/2022, aprovado em 26/04 /2022

Coordenador do Projeto: André Luiz Barboza

2. DADOS DE IDENTIFICACAO DO PROJETO

Titulo do Projeto: Iniciacdo ao Futsal: Associacdo Somos Familia - ASF

Entidade Coordenadora: ASSOCIACAO CRISTA COMUNIDADE DOS DISCIPULOS DE
JESUS EM SANTA CRUZ DO SUL ASSOCIACAO CRISTA COMUNIDADE DOS DISCIPULOS DE
JESUS EM SANTA CRUZ DO SUL - ACCD]J, entidade mantenedora do Projeto

3. JUSTIFICATIVA DO PROJETO

A ASSOCIACAO CRISTA COMUNIDADE DE DISCIPULOS DE JESUS EM SANTA CRUZ DO
SUL, fundada em 2007, instituicao religiosa e assistencial, beneficente, sem fins lucrativos,
com sede no municipio de Santa Cruz do Sul-RS, responsavel pelo Projeto “Iniciacdao ao
Futsal: Associacao Somos Familia -ASF”, constatamos que a situacdo de vulnerabilidade
social enfrentada por muitas criancas e adolescentes nas comunidades de Santa Cruz do
Sul, é um desafio complexo que requer atencao especial e solucdes eficazes.

O projeto ASF iniciou no ano de 2018, com a participacao de Criancas e Adolescentes

dos municipios de Santa Cruz do Sul e Vera Cruz. Em Santa Cruz do Sul contamos com os
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seguintes nucleos: Complexo Esportivo Boogabol, localizado na rua Ernesto Alves, Ginasio
do Centro de Iniciagdo ao Esporte - CIE, localizado no bairro Faxinal e o Ginasio da Escola
Municipal de Ensino Fundamental Harmonia, este em turno inverso ao escolar. Ainda
contamos com um veiculo proprio (Kombi), responsavel pelo deslocamento
intermunicipal dos alunos que treinam em conjunto com os alunos do municipio de Vera
Cruz nos ginasios do Guidao e Poliesportivo.

Esta justificativa visa destacar a importancia e a necessidade do Projeto para as
Criancas e Adolescentes em Vulnerabilidade Social, enfatizamos que o projeto é
inteiramente gratuito.

1. Vulnerabilidade Social Pervasiva: Nossa comunidade enfrenta uma série de
fatores socioecondmicos que deixam muitas criancas e adolescentes expostos a riscos
significativos, incluindo pobreza, desigualdade de oportunidades e falta de acesso a
atividades construtivas de lazer.

2. Impacto nas Vidas das Criancas e Adolescentes: Compreendemos que o
esporte, em particular o futsal, pode desempenhar um papel crucial na vida dessas
criangas e adolescentes. Além de promover a saude fisica, o futsal oferece oportunidades
para o desenvolvimento pessoal, social e emocional, melhorando a autoestima, a
autoconfianca e o senso de pertencimento.

3. Falta de Alternativas Construtivas: Muitos jovens em situacdo de
vulnerabilidade social tém acesso limitado a atividades extracurriculares enriquecedoras,
principalmente devido as restri¢gdes financeiras enfrentadas por suas familias.

4. Potencial de Transformaciao Sem Custos: O Projeto Iniciacio ao Futsal:
Associacdo Somos Familia -ASF, para Criancas e Adolescentes em Vulnerabilidade Social
destaca-se por ser uma oportunidade de transformacao sem nenhum custo. Isso significa
que todas as criancgas e adolescentes, independentemente de sua situacdo financeira, tém
igualdade de acesso a um projeto que oferece estrutura, treinamento de qualidade e
valores fundamentais, sem impor nenhum 6nus as familias.

5. Compromisso com a Comunidade: Como organizacdo dedicada ao bem-estar
da comunidade de Santa Cruz do Sul, buscamos através do Projeto Iniciacdo ao Futsal:
Associagcdo Somos Familia -ASF eliminar barreiras financeiras que possam limitar o acesso
a oportunidades significativas para criancas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade

social.

Rua: Campos Sales n° 49 — CEP 96.810-280 - Bairro Goias — Santa Cruz do Sul/RS
CNPJ: 08.659.792/0001-12 Telefone: (51)99469-7304 / (51) 99632-5875



ASSOCIACAO CRISTA COMUNIDADE DOS DISCIPULOS DE JESUS
IGREJA M CRISTO EM SANTA CRUZ DO SUL — ACCDJ
SANTA CRUZ FUNDADA EM 05/01/2007

Portanto, o Projeto para Criancas e Adolescentes em Vulnerabilidade Social reforca seu
compromisso com a igualdade de oportunidades, proporcionando uma plataforma para
que todos os jovens possam se desenvolver e crescer, independentemente de sua situagao
financeira. Este projeto ndo apenas beneficia diretamente as vidas dessas criangas e
adolescentes e suas familias, mas também contribui para a constru¢do de uma comunidade

mais inclusiva e resiliente.

4. OBJETIVOS

4.1. Geral

1. Promover o Desenvolvimento Integral: Proporcionamos um ambiente seguro
e enriquecedor por meio do esporte do futsal, com foco no desenvolvimento integral das
criancas e adolescentes em situagao de vulnerabilidade social.

2. Fortalecer Vinculos Familiares: Buscamos facilitar a participaciao ativa das
familias no projeto, promovendo uma abordagem holistica que fortaleca os vinculos
familiares e comunitarios, contando com a participacdo da familia nos treinamentos e
competicoes.

3. Fomentar a Inclusao e Cidadania: Promovemos a inclusdo social e a cidadania,
capacitando os participantes a se tornarem cidaddos ativos e responsaveis em suas

comunidades.

4.2. Objetivos Especificos

Para as Criancas e Adolescentes Participantes:

1. Desenvolvimento Fisico e Habilidades Esportivas: Aprimorar as habilidades
técnicas e taticas no futsal, contribuindo para o desenvolvimento fisico e a promog¢ado da
atividade fisica.

2. Desenvolvimento Social e Emocional: Estimular o trabalho em equipe, a
autoconfianca, a autoestima e a habilidade de lidar com desafios e fracassos de maneira
construtiva.

3. Desenvolvimento Educacional: Incentivar a busca pelo sucesso académico,
monitorando o desempenho escolar dos participantes e oferecendo suporte educacional

quando necessario.
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4, Promocio de Valores e Etica: Transmitir valores como respeito, disciplina,
solidariedade e ética, que sao fundamentais para o desenvolvimento de cidadaos
responsaveis.

Para as Familias:

1. Fortalecimento dos Vinculos Familiares: Oferecer oportunidades para as
familias participarem ativamente na vida esportiva de seus filhos, promovendo um
ambiente de apoio e comunicacao.

2. Capacitacdo Parental: Fornecer orientacdo e recursos para oS pais e
responsaveis, ajudando-os a compreender e apoiar o desenvolvimento de seus filhos.

3. Conscientizacdo sobre Satde e Bem-Estar: Educar as familias sobre questdes
relacionadas a saude, nutri¢do e estilo de vida saudavel.

Para a Comunidade:

1. Redu¢do da Vulnerabilidade Social: Contribuir para a redu¢do da
vulnerabilidade social na comunidade, oferecendo uma alternativa positiva e construtiva
para criancas e adolescentes em risco.

2. Promoc¢ao da Coesdao Comunitaria: Estimular o senso de pertencimento a
comunidade, promovendo a participacdo ativa dos jovens e suas familias em atividades
sociais e culturais.

3. Formacao de Lideres Comunitarios: Capacitar os participantes a se tornarem
lideres e agentes de mudanca positiva em suas comunidades, transmitindo valores e
habilidades aprendidos durante o projeto.

4, Promocao do Esporte como Ferramenta Social: Demonstrar como o esporte,
especificamente o futsal, pode ser uma ferramenta eficaz para o desenvolvimento pessoal
e social, inspirando outras iniciativas semelhantes na comunidade.

Portanto, os objetivos gerais e especificos do Projeto ASF buscam ndo apenas
beneficiar as criangas e adolescentes, mas também criar um impacto positivo nas familias
e na comunidade como um todo, contribuindo para o fortalecimento dos lacos sociais e a

construcdo de um ambiente mais inclusivo e resiliente.

5. PUBLICO ALVO
Diretamente: XXX Criancas e Adolescentes, conforme lista anexada ao presente

projeto técnico.
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Indiretamente: Familiares e as comunidade dos seguintes bairros de Santa Cruz do
Sul-RS: Santa Vitoria, Mae de Deus, Santuario, Faxinal, Carlota, Viver Bem, Senai, Bom
Jesus, Rauber, Esmeralda, Pedreira, Contry, Beckemcamp, Viver Bem, Avenida, Monte
Verde, Santo Inacio, Linha Santa Cruz e Universitario.

Planilha contendo os nucleos de atividades do projeto:

SANTA CRUZ DO SUL-RS

DIAS HORARIOS CATEGORIAS LOCAL

Tercas-feiras 17:30 - 18:30 2010/2011 Ginasio Emef.
Quartas-Feiras 17:00 - 18:45 2014/2015/2011/2012 Harmonia

Sextas-Feiras 08:00-11:00 2011 a 2016

Tergas-feiras 14:00-17:00 200822013 Complexo
Quartas-Feiras 09:00 - 11:00 2014 a 2017 Esportivo Boogabol
Segundas-Feiras 19:00 - 2100 200/2007 Ginasio CIE

6. METAS

Metas para Crianc¢as e Adolescentes Participantes:

1. Participacao Regular: Garantir que pelo menos 80% dos inscritos participem
regularmente das atividades do projeto.

2. Desenvolvimento Esportivo: Melhorar as habilidades esportivas, de acordo
com uma avalia¢do técnica, em pelo menos 60% dos participantes.

3. Melhoria no Desempenho Escolar: Atingir um aumento de 10% nas notas
escolares dos participantes em relacao ao ano anterior.

4. Participacao em Competicoes: Manter a equipe de futsal formada por Criancas
e Adolescentes integrantes do projeto, que participe com sucesso em competi¢des locais.

5. Reduc¢do do Comportamento de Risco: Reduzir em pelo menos 50% os casos

de comportamento de risco, como evasao escolar e envolvimento em atividades ilegais.

Metas para as Familias:
1. Participacao Ativa: Envolver pelo menos 70% das familias dos participantes
nas atividades do projeto, como eventos esportivos, reunides de pais e encontros

proporcionados pela Associacdo mantenedora.

Rua: Campos Sales n° 49 — CEP 96.810-280 - Bairro Goias — Santa Cruz do Sul/RS
CNPJ: 08.659.792/0001-12 Telefone: (51)99469-7304 / (51) 99632-5875




ASSOCIACAO CRISTA COMUNIDADE DOS DISCIPULOS DE JESUS
IGREJA EM CRISTO EM SANTA CRUZ DO SUL - ACCDJ
7 FUNDADA EM 05/01/2007

2. Melhor Compreensao da Saude e Bem-Estar: Realizar pelo menos trés
sessoes informativas sobre satude, nutricao e bem-estar para as familias, com participacao

de pelo menos 80% das familias.

Metas para a Comunidade:

1. Reducao da Vulnerabilidade Social: Contribuir para uma reduc¢do de 20% nas
taxas de vulnerabilidade social na comunidade.

2. Impacto Positivo Reconhecido: Alcangar reconhecimento e apoio da
comunidade local, com pelo menos 70% dos moradores reconhecendo o projeto como

uma influéncia positiva na comunidade.

7. METODOLOGIA

Segue uma metodologia resumida do projeto ASF, escolinha de futsal voltada para
criancas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade social:

Fase 1: Preparacao e Planejamento

1. Parcerias e Recursos: Sempre buscamos estabelecer parcerias com entidades
locais, como apoio financeiro e adquirir os recursos necessarios para a manutencao do
projeto.

Fase 2: Manutencao do Projeto

1. Selecao de Participantes: Inscricdes de criancas e adolescentes com base em
critérios de vulnerabilidade social, sem distin¢ao de classe econémica.

2. Treinamento Esportivo: Buscamos por através dos treinamentos regulares de
futsal com foco no desenvolvimento técnico, tatico e fisico.

3. Educacao e Valores: Integrar atividades educativas abordando temas como
saude, nutricao e valores sociais.

Fase 3: Monitoramento e Acompanhamento

1. Acompanhamento Individual: Realizamos avaliacdes periddicas do progresso
de cada participante, incluindo aspectos esportivos e psicossociais.

Fase 4: Integracdao Familiar e Comunitaria

1. Envolver as Familias: Promover a participacdo das familias por meio de
reunides e eventos que incentivem o apoio aos participantes, em especial o
acompanhamento nas competicdes em que o projeto se encontra inscrito.

Fase 5: Avaliacao de Impacto e Sustentabilidade
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1. Avaliacao de Impacto: Realizamos avaliagdes abrangentes para verificar o
impacto do projeto nas vidas das criangas, adolescentes, familias e comunidade.

2. Sustentabilidade Financeira: Buscamos a cada ano que passa, desenvolver
estratégias e planos para garantir a sustentabilidade do projeto a longo prazo, temos sido
agraciados com a destinacdo voluntaria de doacao de recursos financeiros de pessoas
juridicas e fisicas.

Esta metodologia resumida destaca as etapas do projeto Iniciagdo ao Futsal: Associacao
Somos Familia-ASF, enfatizando a importancia da selecdo criteriosa dos participantes, do
desenvolvimento esportivo e pessoal, bem como da integracdo das familias e da
comunidade. A avaliacdo de impacto e a busca pela sustentabilidade garantem que o

projeto continue beneficiando a comunidade de forma eficaz.

9. IMPACTO DO PROJETO

O impacto social do Projeto Iniciagdo ao Futsal: Associagio Somos Familia -ASF,
uma escolinha de futsal voltada para criangas e adolescentes em situacao de
vulnerabilidade social é abrangente e positivo, afetando ndo apenas os participantes
diretos, mas também suas familias e a comunidade em geral. Aqui estdo alguns dos
principais impactos sociais que o projeto vem alcan¢ando:

1. Desenvolvimento Pessoal e Social dos Participantes:

. Melhoria da Autoestima: As criancas e adolescentes desenvolvem maior
autoestima e autoconfianca a medida que adquirem habilidades esportivas e conquistam
metas pessoais.

. Desenvolvimento de Valores: Através das atividades educativas, os
participantes internalizam valores como respeito, trabalho em equipe, disciplina e ética,
que sao fundamentais para sua vida futura.

. Reducdao de Comportamentos de Risco: O projeto oferece alternativas
construtivas, afastando os participantes de comportamentos de risco, como envolvimento
com drogas e criminalidade.

2. Melhoria do Desempenho Escolar:

. Maior Comprometimento Escolar: A participacdo no projeto incentiva um
maior comprometimento com a educacdo, refletindo-se em melhores notas e frequéncia

escolar.
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. Suporte Educacional: Quando necessario o projeto oferece suporte
educacional, auxiliando aqueles que enfrentam dificuldades académicas, contribuindo
para um futuro mais promissor.

3. Fortalecimento das Familias:

. Vinculos Familiares Fortalecidos: As atividades que envolvem as familias
ajudam a fortalecer os lacos familiares, promovendo uma base de apoio sdlida para os
participantes. Importante mencionar que quando necessario os pais e responsaveis
recebem orientacdo e o auxilio de cesta basica (fornecido pela associagdo mantenedora as
familias mais necessitadas), contribuindo nao apenas com as familias, mas também
auxiliando no desenvolvimento dos filhos.

4. Integracao Comunitaria:

. Criacido de uma Comunidade Solidaria: O projeto promove um senso de
comunidade e solidariedade, unindo as pessoas em torno de um objetivo comum.

. Participacao Ativa: A comunidade local é incentivada a participar ativamente
nas atividades, como nas competi¢des esportivas, criando um ambiente mais envolvente e
colaborativo.

. Prestador de Servigo Comunitario: Contamos com um prestador de servigo
comunitario encaminhado pelo poder judiciario, vemos como sendo uma oportunidade
tanto para o projeto quanto para o prestador de servico, mantemos todo o cuidado e
responsabilidade, visando o bem-estar e o desenvolvimento das criangas e adolescentes
atendidos. O prestador de servigo reside no bairro Harmonia exerce a funcdo de auxiliar
dos professores, além de ser conhecido dos alunos.

5. Inspiracao para Iniciativas Semelhantes:

. Exemplo para Outros Projetos: O sucesso do projeto ASF pode inspirar outras
organizagdes e iniciativas a desenvolver programas similares para apoiar criancas e
adolescentes em situacao de vulnerabilidade social em diferentes regides.

6. Reducao da Vulnerabilidade Social:

. Impacto na Vulnerabilidade Social: Ao oferecer uma alternativa positiva para
criancas e adolescentes em risco, o projeto contribui para a redu¢do da vulnerabilidade
social nas comunidades dos alunos participantes.

. Prevencdo de Problemas Sociais: O projeto atua como uma medida
preventiva, reduzindo a probabilidade de envolvimento dos participantes em problemas

sociais graves no futuro.
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Bﬂ SU FAMMI LIA

Em resumo, o projeto Iniciacdo ao Futsal: Associagdo Somos Familia-ASF tem um
impacto social substancial, ajudando a melhorar a qualidade de vida das criancas e
adolescentes em situa¢do de vulnerabilidade social do municipio de Santa Cruz do Sul-RS,
fortalecendo as familias e criando uma comunidade mais solidaria e inclusiva. Ao investir
no desenvolvimento integral desses jovens, o projeto contribui para um futuro mais

promissor para eles e para a comunidade em que vivem.

10. VIABILIDADE ECONOMICO-FINANCEIRA

E muito positivo que o projeto ASF tenha demonstrado sustentabilidade financeira até
o momento, contando com doa¢des de empresas privadas, pessoas fisicas e em parte
trabalho voluntario. No entanto, é compreensivel que, para expandir e aumentar o impacto
do projeto, seja necessario buscarmos fontes adicionais de financiamento como os valores
provenientes do presente edital e valores predestinados ja depositados em nome da
ACCDJ na conta do COMDICA, totalizando o montante de R$ 34.000,00 (trinta e quatro mil
reais, conforme planilha abaixo. Sendo assim buscamos a continuidade, manutencao e a
expansao do projeto, alcangando um maior nimero de criangas, adolescentes e familias,
tornando-se ainda mais impactante na comunidade de Santa Cruz do Sul-RS,

Planilha de Recursos Financeiros

VALORES DEPOSITADOS NO FUNDO DO COMDICA

N° Recibo Nome doador Data Depésito | Valor doado | 20% Fundo | 80% Entidade
0770 Marcia Helena Wagner 28/12/2021 | R$1.500,00 R$300,00 R$1.200,00
XXXX Medlive Produtos Med. H. | 29/06/2023 R$3.500,00 | R$700,00 R$2.800,00

Edital COMDICA SCS R$30.000,00
TOTAL R$34.000,00

11. VIABILIDADE TECNICA

Abaixo destacamos os pontos que indicam a viabilidade técnica do projeto:

1. Equipe Técnica Qualificada: Diretamente o projeto conta com um responsavel
técnico, quatro professores, trés auxiliares e dois professores voluntarios. Essa equipe é
fundamental para garantir que o treinamento esportivo seja de qualidade e atenda as

necessidades dos participantes.
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2. Assistente Social Voluntaria: Contamos com a presenca de uma assistente
social voluntaria, sempre que necessario oferece apoio psicossocial e auxilia na
identificacdo e atendimento das necessidades das criancgas, adolescentes e familiares.

3. Setor Administrativa: Possuimos dois profissionais responsavel pela gestao
financeira, pelo controle de orcamento, prestagdo de contas e administracao de recursos.

4. Equipe de Lanches: Quatro voluntarios responsaveis pela compra, confecgdo e
distribuicao dos lanches para as criancas e adolescentes nos campeonatos em que a ASF se

encontra inscrita e na distribuicao de cestas basicas as familias do projeto.

12. Aplicac¢ao dos Recursos

Os recursos predestinados depositados na conta do fundo do COMDICA e provenientes
do presente edital serdo destinados na manutencdo do projeto, tais quais: géneros
alimenticios em geral (cestas basicas), material de higiene e limpeza, material de
expediente: (cadernos, folhas, cartolinas, canetas, papéis, etc..), materiais esportivos:
(bolas de futebol, cones, uniformes, meias, ténis, etc...), material de divulgacdo (banner,
suporte para banner, panfletos, etc..), material de copa e cozinha em geral (uso e
consumo), descartaveis, combustivel, manutencdo de veiculos do projeto, camisetas,
bonés, abrigos com identificagdo do projeto, contratacao de transporte para deslocamento
dos participantes, (Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execu¢do), manutenir
mensalmente os pagamentos de pessoal (vencimentos e obrigacdes patronais) da equipe
que desenvolve o projeto, encargos de IRPF e INSS, autébnomos por RPA, enfim todos os
pagamentos dos encargos trabalhistas, previdenciarios, fiscais e comerciais relacionados a
execucao do objeto bem como todas as despesas necessarias a devida execucdo do projeto

devidamente comprovada.

13. Avaliacao

A avaliacdo do projeto Iniciagdo ao Futsal: Associacdo Somos Familia-ASF é uma parte
essencial do seu ciclo de desenvolvimento. Permitindo que a equipe responsavel
compreenda o impacto do projeto, identificando dreas de melhoria e tomada de decisdes
precisas. Por meio de avaliacdes regulares para medir o impacto do projeto na vida das
criangas, adolescentes, familias e comunidade em geral (como melhorias no desempenho
escolar, desenvolvimento de habilidades esportivas, aumento da autoestima), avaliacdes

psicossociais (para avaliar o bem-estar emocional e comportamental dos participantes),
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avaliacdo de desempenho esportivo (verificando o progresso técnico e tatico dos
participantes nas atividades esportivas, feito por meio de avaliagdes regulares de
habilidades e desempenho em competicdes), avaliacio da participacdo das familias,
(através de reunides) e por fim, reunides de avaliagdo periddicas com a equipe.
Entendemos que a avaliagdo continua é fundamental para garantir que o projeto ASF
cumpra seus objetivos e mantenha seu foco em proporcionar beneficios reais para as

criangas, adolescentes, familias e comunidade.

Santa Cruz do Sul-RS, 13 de setembro de 2023.

Diogo Rafael Guedes
Presidente da ACCD]
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